Anmeldung

Sie haben Interesse an einem Kursangebot? Rufen Sie uns an:

Kirchliche Sozialstation Nordlicher Breisgau e.V.
Hauptstrale 25 « 79268 Botzingen
Zentrale: 07663-8969200

Sie haben spezielle Fragen zu den Kursinhalten?

Sie brauchen eine Entlastung oder Beaufsichtigung
Ihres Angehorigen wahrend der Kurszeiten oder
Gesprdchsgruppen?

Rufen Sie uns an — wir helfen Ihnen eine Ersatzpflege-
kraft oder Nachbarschaftshilfe zu finden damit Sie sich
in Ruhe einem unserer Kursangebote widmen kdnnen.

Wenden Sie sich direkt an unsere Pflegebergleiter(innen)

Botzingen oder Eichstetten
Christoph Kaspar 07663-8969211

Gottenheim oder Umkirch
Susanne Klemmer 07663-8969221

Gundelfingen und Heuweiler
Marlen Stein 07663-8969231

March
Sonja Hofmann 07663-8969241

Die Kirchen- und Pfarrgemeinden
unterstiitzen unsere Kursangebote durch Fordermittel und
die Bereitstellung von Raumlichkeiten.

Gesprachskreise

Gemeinsam ans Ziel kommen. Wer pflegt braucht Unterstiit-
zung. In lockerer Atmosphdére bieten wir Ihnen die Moglichkeit
sich auszutauschen und ermutigen uns gegenseitig.

Gesprdchskreise fiir Trauernde

In einer Phase der Trauer moéchten wir Sie nicht alleine lassen.
Manchmal kénnen Gesprache mit Menschen, die in einer
dhnlichen Situation sind, lhnen helfen Ihren Weg weiter zu
gehen und neue Wege zu finden.

Die Gesprachskreise fiir pflegende Angehéorige und Trauer-
gruppen werden geleitet von Dorothee Schulze, Pastoral-
psychologin, Unterstiitzung pflegender Angehoriger und
Antonia Kiechle, Leiterin der Hospizgruppe Eichstetten,
Botzingen, Gottenheim

Die Parkinson Selbsthilfegruppe in March wird geleitet von
Frau Hadwig Storch, Diplom Sozialpddagogin und
Frau Anneke Schroder, Gesundheitspdadagogin

... und wer pflegt
die Pflegenden?
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Veranstaltungen 2018

Kirchliche Sozialstation Nordlicher Breisgau e.V.



Betreuung von Menschen mit Demenz

Qualifizierungskurs
Betreuerin/Betreuer fiir Menschen mit Demenz Schulung fiir
ehrenamtliche Helferlnnen und Angehérige

An zehn Schulungsabenden vermitteln wir lhnen Kenntnisse
fiir die Betreuung und Begleitung von Menschen mit Demenz.

Veranstaltungsort

Evangelisches Gemeindehaus

Konrad-Stiirtzel-Strafie 27 ® 79232 March

Termine

11.4., 18.4., 25.4., 2.5., 9.5., 16.5., 6.6., 13.6., 20.6., 27.6.2018
jeweils mittwochs von 19.00 — 21.00 Uhr

Veranstaltungsort

Seniorenzentrum Gundelfingen

Alte Bundesstrasse 48 ® 79194 Gundelfingen

Termine

12.9., 19.9., 26.9., 10.10., 17.10., 24.10., 7.11., 14.11., 21.11.,
28.11.2018

jeweils mittwochs von 19.00 — 21.00 Uhr

Jeder Qualifizierungskurs: 70 €

Die KursmaBnahmen werden zum Teil gefordert durch den
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald, 6rtliche Caritas- und
Diakonievereine oder Kommunale Stiftungen. Mitarbeiterln-
nen aus Nachbarschaftshilfen, der Biirgergemeinschaft oder
der Sozialstation kdnnen die Kurskosten zur Riickerstattung
einreichen.

Gesprdchskreise
und Selbsthilfegruppen

Die Teilnahme an allen Angeboten ist kostenlos

Eine Moglichkeit fiir pflegende Angehorige von Parkinsonkran-
ken, sich in einem geschiitzten Rahmen auszutauschen, zu
informieren und gegenseitig Unterstiitzung zu geben.

Veranstaltungsort

Evangelisches Gemeindezentrum
Konrad-Stiirzel-StraBe 27 79232 March-Buchheim
Termine

5.2.,19.3., 16.4., 14.5., 25.6., 30.7., 3.9., 8.10., 12.11. und
10.12.2018

jeweils montags von 15.30 — 17.00 Uhr

In gemiitlicher Atmosphare sich austauschen und wohlfiihlen
und dabei wichtige Informationen erhalten.
Wir laden Sie herzlich ein zum Angehdérigenkaffee

Veranstaltungsort

Betreuungsgruppe in der Kirchliche Sozialstation
Nordlicher Breisgau e.V.

Hauptstrale 25 79268 Botzingen

Termine

21.2., 18.4., 13.6., 19.9. und 14.11.2018

jeweils mittwochs von 15.00 — 16.30 Uhr

In Zusammenarbeit mit der Hospizgruppe Eichstetten bieten
wir Gesprdche in geschiitzter Atmosphare an.

Veranstaltungsort

Haus am Miihlbach

Hauptstrasse 22 79224 Umkirch
Termine

18.4., 25.4.,2.5., 9.5. und 23.5.2018
jeweils mittwochs von 18.00 — 20.00 Uhr

Themen der Abende

e Umgang mit der Trauer

e Gefiihle der Trauer

¢ Gedenktage, Festtage ohne den Verstorbenen
e Kraftquellen

Sich die Sorgen von der Seele reden
Auch fiirindividuelle Einzelgesprdche stehen wir gerne
zur Verfiigung und nehmen uns Zeit fiir Sie.

Wenn Sie ein Gesprach wiinschen setzen Sie sich mit
Frau Dorothee Schulze in Verbindung:
Sprechstunde jeden Donnerstag von 9.00 — 12.00 Uhr



